Heilkrauternachmittag

Wir kreieren zusammen eine Ringelblumensalbe und erfahren
was fur eine wunderbare Pflanze die Ringelblume ist und fiir
welche Heilzwecke sie verwendet wird.

Jeder Teilnehmer darf sich mit allen Sinnen auf die Reise im
Garten machen und sich eine Pflanze, die |hn anspricht,
mitnehmen. Aus dieser bereiten wir eine Tinktur zu und werden
herausfinden warum gerade diese Pflanze der/die Teilnehmer(in)
ausgewahlt hat und momentan personlich gute Dienste leisten
kann und welche Heilzwecke sie beinhaltet. So wartet ein

spannender Nachmittag auf Euch im Reich der Heilpflanzen.
Zeitdauer: Samstag 14.00 Uhr — bis ca. 17.00 Uhr (vermutlich auch langer)

Kosten: Fr. 60.—inkl. Material

Teilnehmerzahl: max. 10 Personen, min. 4 Personen (Kinder sind herzlich Willkommen)
Aprés-midi des herbes médicinales

Nous fabriquons ensemble une pommade de soucis, et nous apprenons les propriétés
fantastiques de cette plante et a quelles fins médicinales elle est utilisée.

Chaque participant peut se promener librement dans le jardin et prendre une plante qui lui
convient. Avec celle-ci nous allons préparer une teinture et nous analyserons pourquoi le/la
participant(e) I'a choisie, qu’est-ce qu’elle offre présentement et quelles sont ses propriétés
médicinales. Ainsi, un aprés-midi passionnant vous attend dans le domaine des plantes
médicinales.

Durée : Samedi de 14.00 heures a 17.00 heures environ (vraisemblablement plus longtemps)
Codts : Fr. 60. — matériel compris

Nombre de participants : maximum 10 personnes, minimum 4 (les enfants sont les
bienvenus)

Adresse / Adresse :

Jrene Schumacher

Schumis petit marché / Hofladeli
Route de Chatillon 10

2515 Préles

079 744 69 82

www.passion-des-plantes.com



http://www.passion-des-plantes.com/

